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I.

2E[dre tiders overtro 1 YTordland,

T
t famle folfetraditioner og eventyr, at ffrive
om de overtroiffe foreftillinger, fom i
S de forlobne aarhundreder var gjeengfe
blandt vort lands befolfning, anfees af mange fom
et baade unyttigt og unodvendigt arbeide. Det er
iffe faa vet lang tid fiden, at alt, fom herte til folfe-
digtning og folfetradition, neevntes med det foragtelige
naon ,ammeftuehiftorier”. At fyfle med det flags fager
anfaaes af en materialiftiff opfatning fom en utilgive:
lig odflen med tid og Freefter, medens en mere intelli-
gent anffuelfe mente, at folfedigtningen vav blottet for
al ,cefthetiff fans”. Sor den, fom fyfler med Fultur-
hiftorien og derfor maa iagttage aandsudviflingen i
folfeflagenes liv, for dem, fom foger at treenge ind i
de forffjellige tiders teenfefaet og idefreds, er derimod
de gamle overleveringer et nodvendigt led il en vet
forftacelfe af henfarne flegters aandsliv og dannelfes:
frin.  Ran feettes ved dem iftand til at paavife, hoor-
1 — Fra Nordland3 fortid.
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[edes tidligere tiders wtenneffer paavirfedes af natur-
omgivelferite, font med fin ofte tunge og ftrifte magt
paatryFfede aandsudviflingen fit eiendommnielige preeg.
Ran gjenfinder i dem minder om hin aandelige bryd-
ningstid, da aafaveligionen fortrangtes af friftendom-
nten, udent at dog den religiofe nydaninelfe formaaede
helt at fortrenge det jynfende hedenffabs etendomnte:
lige foreftillinger, fom i mangfoldige tilfeelde vedblen
at eriftere mere eller mindre utilflorede mange aarhindre-
der efter, at Frijftendommten var bleven dent herffende
aandsimagt.

Jlaar den nordlandife folfetro indHl for iffe mange
aartier fiden befolfede hav og [and, berg og dal, tjern
og bl med overnaturlige veefener, {aa er dette fore-
ftillinger, fom iffe er opftaaede i fenere tider, men er
aartufender gamle og feelles for mange folfeflag. Ligefaa
gamle er flere af de overtroiffe tanfer, jom fnytter fig
til menneffer, dyr og planter. @vertroen er nu paa
de flefte fteder nceften tilintetgjort eller forer alene en
henjygnende tilveerelfe blandt celore folf, fom neppe
vil vedfjende fig den af fryat for latteren, medens den
yitigre genteration, frigjort fra dens hemmniende baand,
fnart glemmer baade de overtroiffe foreftillinger felv
og de epiffe traditioner, fom direfte {fjod frem af deres
rod. Den ftigende [esning, fom nutildags breder fig
pidere og videre over vore bygder, den fritiffe provelfe,
fom enhver foreteelfe mer og mer underfaftes, fortreen-
ger alle celdre anffuelfer, der iffe ftemmer overens med
en nogtern tenfning, og prisgiver dem til glemfel og
widergang.  Derfor foger famlere at vedde, hvad
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reddes fan, af de gamle minder, inden disfe for altid
gaar under. Dort lands nordligfte del, hoor to folfe:
feerd af forffjellig herfomft, levevis og fultur ftedte
fammen og gjenfidig paavirfede hinanden, gjemmer
iffe faa rvefter af de foundne tiders aandsliv. At
jamle disfe {predte levninger er iffe altid [et og vil
naonlig falde vanifeligt for den, fom iffe i leengere
tid har levet fammen med folfet der. @fte er det rvent
tilfeeldigt, at man faar hore om de gamles frygt for
fladelige magters indflydelfe eller om den fvindende
flegts overtroiffe beftraebelfer for at frigjere fig fra
en magtig naturs tryf; den fremmedes forffning be-
tragtes blot fom paatrengende nysgjerrighed og medes
med taushed og mistro.

2.

Atenneffene har til alle tider jysielfat fig med at
udforffe, hoad fommende dage ffulde bringe af Iyffe
eller uheld, af forg ecller glede. 2At [ofte en flig af
det forheeng, fom ffjuler den enfeltes og flegtens frem:-
tid, er et gammelt gnffe, fom aldrig har celdets, nagtet
det aldrig er blevet tilfredsftillet. Denne feelles menneffe-
lige trang er roden til de mange varfler, fom toges
af menneffer, af dyr, planter og de meft for{fjellig-
artede forhold. Baade mand og Evinder gav fig af med
fpaadom; det horte {aa at fige til folfets daglige dont at
afvende onde varfler ved befoeergelfer og andre midler.

Af og til heendte det, at en eller anden troede
at fe hufene paa en gaard i brand, nden at der i virfe-
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ligheden havde veeret ildlgs. Dette var et varfel om
ildsvaade, og den, fom havde feet fynet, folte fig for-
pligtet til at underrette den truede gaards eiermand
derom. Denne afvendte da varflet ved en pengegave
til ,Spitalen” i Bergen (5t. Jorgens hofpital). — Af-
fondrede ens haar en oljeagtig jubftans i fterre meengde,
ffulde han omfomme paa {joen; ligeledes varflede det
at drgmme folen ffinne over havbrynet om, at nogen
fnart ftulde forulyffes paa fjgen. — Sor at faa vide,
om nogen af husfeellerne {fulde d¢ i aarets lob, gif
én ubemerfet bort fra bordet julefvelden og faa ind
igjennem vinduet. Hvis en af dem, der {ad ved bor-
det, var feig, faa man en hovedlos ffiffelfe paa hans
plads; et lignende fpggelfe fad paa {pergerens ftol,
hois han felb var hjemfalden til dpden. Denne maade at
udforffe fremtiden paa ftod dog iffe heit, da det oftere
{fal peere haendt, at vedfommende fporger rammedes af
flag eller epilepfi.

Hoor torffeftimen ffulde ftaa teetteft om vinteren,
troede man at faa ovished om paa felgende maade: Liyt:
aarsaften fatte man ind et tinfad, fyldt med vpand. Paa
fadets fanter ffrev man de forffjellige fiffegrundes
navne. Der, hvor de {maa [uftperler ftod teetteft om
morgenen, ved den fiffegrund var torffen tilftede i ftorft
meengde. — Darfler om veirforandringer var af for:
{fjellig art; nogle havde f{in oprindelfe af ganffe na-
turlige aarfager, andre derimod ftottede fig fun paa
overtro.

Paa de forffjelligite maader {ogte man at helbrede
de menneftelige fygdomme. 2100 den faafaldte ,[&tt”,
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fom vytrede fig ved Fraline, opfaftning og blegblaa an-
figtsfarve og troedes at hidrere Oderfra, at den fyge
havde medt en gjenganger, var ,fpanning”, 2: maa:
len, det almindelige middel. Det brugtes langt ned
i vort aarhundrede og udfertes af en ,flog Fone"
enten paa den fyge felv eller et ham tilhorende Fleed-
ningsftyffe. Den, fom {fulde gve Funften med virfning,
maatte engang have maalt et lig. Ceremonien ud-
fortes faaledes, at den ,Floge Fome” fatte fin langfinger
paa heire haand mod den fyges venftre langfinger og
tommelfingeren mod hans underarm eller haandled og
faaledes videre opover armen, over bryftet og nedover
den heoire arm. Ded det fidfte fulde greb, gjorde hun
med en fnivseg et fors. Det jamme gjentoges derpaa
fra hoire mod venftre. Saaledes troede hun at funne
fe, om der var noget ,borte af ham”; man foreftillede
fig nemlig, at gjengangeren havde taget noget med {ig
af den fyge.

Soreftillingen om ,mara”, fom rider menneffet,
var almindelig udbredt. UTiddelet derimod var at
vende ffoens heel mod fengen, naar-man lagde fig om
aftenen, eller at feette en fniv med opadvendt blad i
fengeftotfen. Det fidfte middel var dog voveligt; thi
det havde haendt, at en ungfar om morgenen haode
fundet fin feeftemo dod foran fengen, eller at blodige
fpor havde fort hen til hendes hjem — @verhovedet fore-
ftillede man fig mara iffe fom det onde veefen af
famme navu, der plager heften og foen. Troen paa
,mara” er overmaade gammel blandt nordboerne.
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AlMerede Snorve forteeller i fin Reimstringla,® at fong
Danlande raabte i fovne, at mara traadte ham. Og
de gamle Friftenvetter faftfcetter endog ftrengere eller
mildere ftraffe for den fvinde, fom owverbeviftes omt ,at
ride mand” ‘

JDatfrom”, fom beftod i, at haandbagen og
haandledet hovnede op, mente man at funne furere ved
at ,ffjeere det bort”. &n, fom iffe maatte veve i
flegt med den-fyge, tog et ftyffe tree, hvori han {far
med en fniv, medens Vden fyge fpurgte tre gange:
,Bpad ffjerer ouP”’ Den, fom ffar, fparede: ,Teg
fficerer vafrom udaf haanden hans L. LT.” (den fyges
1naom).

Den faafaldte ,aarviftel” anfaaes fom abfolut
dodelig, hpis den iffe itide blev Ieegt. Sygdommien
faldes paa anore fteder® naarisla* o: Dbelterofen,
og helbrededes ved at beftryges med ,naarifle-gras”
(linneea borealis). 3 Wordland brugte man at helbrede
dent ved at flippe en fat i pret og ftryge blodet af den
ved enderne af udflettet, der fom et Dbelte gif rundt
livet. ten furen maatte foretages, inden beltets ender
naaede fammnten; hpis iffe, nente man, maatte den

-

Nuglingafaga . 16.

Se 3. Sritzner : Om Sappernes Hedenffab, {. 40 (2. Hijto-
vifft Tidsfrift IV).,

Wille: Sillejords Beffrivelfe, {. 117 og Stroms Spndmores
Beftrivelfe, I, {. 104.

Sandfynligois af det oldnordiffe ndr, dgoning, lig, der
endnn findes i vore bygdemaal t formen naae.

©

@

-
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fyge dg.  Alan troede ogfaa, at {ygdommen Funde
vire fig fom ef redt baand om finger eller taa, hals
eller arm.

3.

&t middel mod fygdomme af forffjellig flags var
det faafaldte ,[ifverje”t eller Flaedet, fom havde lig-
get over et lig. Dette blev bundet om det.{yge lem
eller bredt ud over dem {yge. Buljot troede man at
Ffunde hQelbrede ved wuden den fyges vidende at give
ham [us at fpife. &t andet endnu mere latterligt
middel ffal jeg her iffe ncevne.

Soreftillingen om den faafaldte gand er wldgam:
mel 1 Lorge. Ordet har fin oprindelfe af det old-
norffe ,gandr”, fom oprindelig fynes at have havt
betydningen af en fjep eller ftage, men jom feer:
[ig brugtes om det tryllemiddel, fom troldfarlen eller
troldFjacrringen fendte affted i fit cerende®  Band blev
faaledes fnart en benwovnelfe for trolddom og for {yg-
domme, fom ved troldfunfter paafertes wmenneffene.
AUTen medens gand i Eddafpadene, og hoor den ellers
i en eller anden form omtales ide gamle {Erifter, oien-
fynlig betragtedes fom mnoget hiemligt, fom mnoget, der
ngie var biyttet til den gamle nationale trolddoms:

! Derja betegner i oldnorff i fammenfetninger Fleder, f.
efs. ,gangverja” 2: gangfleder. Ufammenfat brugtes
verja om yoerfledning,

2 Se 3. Sritsner: Om Lappernes Hedenffab, {. 30 ff. og
famme forfatters ®rdbog over det gamle mnorffe Sprog,
2. 10g.
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Funft, gjor der fig fra det ]7de aarhundredes begyn-
delfe heri en ny opfatning gjeeldende. Bortfeet fra
ganffe enfelte fpor! horer man nemlig fra denne tid af
intet om, at gandfunften gvedes af andre end lapperne?,
fom man af den grund ofte faldte gandlapper. Band
anfaaes for en fygdom, fom intet I[eegemiddel Bialp
mod; fun en lap, fom ei var i flegt med ham, fom
havde ,fat gand”, Funde tage den ud ved fine befocer-
gelfer. Waar lappen truede med fin gand, Ffunde han
hos den overtroiffe befolfning opveeffe en fand ffreef,
og alle troede paa dens magt. Eudnu faa langt ned
fom i 1783 troede man i en nordlandsbygd fuldt og
faft om en det aar afoed preft, at han var bleven
dreebt af finnegand.®  AUlan ffelnede mellem alminde-
lig gand og den faafaldte ,angelsgand”, fom faldtes
faa, fordi det troedes at veere ligefaa vanifeligt for
dert. troldfyndige lap at tage dem ud, fom det var at
faa ud en angel, der med agnhagerne var Fommen
ind i Fedet. ogle troede, at gand var et flags forte
fluer, fom finnen havde gjemt i en effe, andre, at det
var tryllemidler, fom han forte med fig i en ftor pofe,
den faafaldte ,gandhit”.* — Den aller ftorfte del af,
hoad der faaledes forteelles om finnernes gandbrug,
ja endog henferelfen af felve ordet til [appernes trold-

! Saaledes fom gandferd, det nordlandffe navn paa jule-
reien og paa fh:Fseridt overhovedet.

* P. Clausfons: 2orriges beftriffoclfe f. XXVIII, P. Dafs:
Llordlands Trompet under ,Lapperne og Finderne” og Seem:
Finmarfens Lapper,

® Forf.: Sagn og eventyr fra Aordland, I, {, 33,

* hit 21 ftor ffindpofe eller en udtappet og torret fiffemave.
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dom har fin oprindelfe fra Peder Clausions forteelling
derom i hans ,Ylorriges beffriffvelfe”.! Hvorfra denne
forfatter har hentet fin beretning, er endnu iffe fyloeit-
gjerende oplyft.?

Troen paa det ,onde gie” forefom her under en
anden form, den faafaldte ,ffjertunge”’.® Laaret
barn diede i tre faftetider, fiE det den {fadelige egen-
ffab, at alt, fom Ddet talte om og faa paa, formindife-
des. ,Sigrhuva’? fifrede mod ,{fjeertungens’ magt
og desuden mod ild og vand, mod fugler og focerd.
At give det nyfedte barn rigtigt navn var en fag af
fterfte vigtighed; thi et barn, fom iffe ved navnegiv-
ningen var blevet beteenft paa tilbgrlig maade, trive:
des iffe, blev fygt og dpde en tidlig ded. Ded navne-
givningen var der at tage henfyn til alle de afdede,
fom under moderens foangerffab havde vift fig for
hende i drgmnie og bedet hende om noget. Uten iffe
blot til dem, fom faaledes hos moderen havde ,gaaet
efter naon”, fom det faldtes, ffulde der tages henjyn.
Den afdoede, fom barnets fader havde dromt forlange
noget, ffulde ligeledes thufommes; ligefaa den afdsde,
fom ped en forceldrene neerftaaende perfon havde Free-
vet noget af disfe. Som man fer, havde overtroiffe
forceldre en hel del at varetage ved navnegivningen

1 Se X, Srigner: Om Lappernes Hedenffab og Trolodoms-
Funft, {. 31 f. og 46 f. (U0. Bift. Tidsftr, IV).

2 Se Buftav Storms udgave af Peder Clausfon Sriis's Sml.
Sty,, tndledning f. LXV f.

8 Muligens af det olonorfle fEerda »2: formindffe, fom
med famme betydning gaav igjen i folfefproget.

4 Sigrhuva o: feterlue, feterffjorte eller fofterhindern,
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for iffe at ftode veefener, fom mentes at have frav
paa at mindes. - Reendte det nu ovenifjebet, at den, fom
,oif efter mavn”, i levende live havde veeret et flet
fubjeft, troede man, at hans onde egenffaber Ffunde gaa
over paa barnet, om det fif hans navn; Ilegger man
faa til demne frygt troen paa, at ,fiolig og- landslig
iffe forliges omt navmet”, d. v. {., at det Funde have
ffadelige folger at falde ét og famme barn op efter
en, fom var Fommen bort paa fjeen, og e, der havde
faaet friften jord, faa har man et begreb om den
vaande, hvori egtefolf Funde blive f{tedt, naar deres
uyfodte ffulde opfaldes. 3 regelen ihufom man den
afdgde ped at give barnet hans fulde navi; var der
altfor mange anfogere, flettedes blot forbogftaverie
i deres navne ind i barnets navn; det var f. efs. nof,
om forbogftavet i Seren optraadte fom flutningsbog:
ftav, faaledes fom i Jens. Ulan teenfte fig, at den
dpde havde Iyft til atter at leve paa jorden, og at
han havde evne til at heone {ig, hvis han iffe blep
ithufommet. Denne foreftilling om de afdodes [wng-
fel tilbage til jorden er hedenff og cldogammel; man
erindre Achillens’s ord i underverdenen til Odysfeus:
LBeller jeg vilde fom trel paa marferne {lide for daglen
end over famtlige dode befale fom overfte herve”.!

Dar en, fom ,gif efter navnet”, bleven glemt ved
naviefeeftningen elfer bleven forfeetlig ignoveret, faa
bleo barnet fyat. Botemiddelet mod fygdommen var
at ffjeere det navn, barnet {fulde havt, ind i et ftyffe

1 Homer: Odysfeen, 11te fang, v. 489, Wiljters overfottelfe,
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tree og fafte dette ud paa havet, hois den dede, fom
vilde blive opfaldt, var omfommen paa fijgen, eller
ftiffe det i Firfegaarden, hvis han var begraven der.
Utangen gamniel altertavle i Lordland har paa bag-
fiden en meengde indifaarne eller {frevne navnebogftaver.
Dette er navne paa afdgde, {om iffe var blevne op-
faldte, og fom troedes at blive tilfredsitillede ved at
mindes paa denne maade.?

4.

At gjore fporgsmaal til de dgde anfaaes for en
ftor fynd, og dog er der ingen tvil om, at dette under:
tiden blep gjort. Det heder, at man Ffunde gjore tre
fporgsmaal; dog aldrig om, hvor Ilenge man felo
ffulde leve, Denne forfyndelfe mod de afdgdes fred
forbydes ftrengt t mofeloven, ? men begaaes dog af
troldfpinden 1 Endor?® og 1 de folgende tider af mange
andre, fom paa den maade vilde ffaffe fig Fundifab
om fremtiden. 3 et af de gamle Eddafvad fremitilles
®vdin felv fom den, der gjer fpergsmaal fil dode, idet
bhan med ,valgaldrer” veffer den dgde wvolve for at
fritte om Balders {ficebne.t Den, fom {aaledes udfrittede
de dgde, blev ,fremfynt”; men demmne evne var altid

a

Om opfaldelfe fe Plofs: ,Das Kind in Braudy und Sitte
der Dolfer”, 2. Ausg. I,{. 168 ff. og Hr. Llyrop, Llavnets
magt 1 ,Alindre Afhanodlinger udg. af det philol.-hift.
Samfund”. Kbh. 1887, {. 196,

2 5 Mof. 18, 12.

3 1 Sam, 28, 8 flg.

* Degtamstoida, 4.
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en byrde, idet man antog, at de dede plagede fporge-
ren paa forffjellige maader. Sremfynthed troede man
ogfaa at funne opnaa ved at forftyrre den dgdes fred
paa anden maade, f. efs. ved at larme t det rum,
hoor en laa lig, eller fiffe ind igjennem neffelhullet i
et lighus med den henfigt at gjore den dgde fortreed.
At veere fremfynt har naturligois veeret et flags fya-
dom, fom har havot fin oprindelfe fra en fygelig fantaft
og fra overtro. Laar det i celdre tider! heder om en
eller anden, at han var ,fremfynt”, fynes denne evne
ialfald iffe at veere ledet tilbage tI en forbindelfe
med de afdedes aander.

5.

En overmaade ftor rolle i overtroens verden
fpillede ilden og ftaalet. Ded arnens flamme forfpandt
alt fpegeri, der ftanfede gjengangeren, og der veg
ffreeffen for merfets magter. 2t flaa ild var det famme
fom at drive alt ondt paa der. &t minde om ofring
til tlden ligger maaffe i den gamle {BF at broende giet
af Foeiten, fom anfaaes for havets fedefte og meft vel:
fmagende fiff, om man vilde fifre fig [yFfe til Foeite-
fangft; folfetroen lader derfor Foeiten fige:

«Den mig breenmne,
han ffal mig Fjenne;

dent mig bryt,
han ffal mig teyt.”

! 2laals faga, 20 og AUnunianus larcellinus t hans Roms
Biftorte, XXIII, 6, hvor han taler om magere,
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De fidfte linjer figter til den tro, at Fveitens ben
iffe maatte brydes, men Fun ffeeres eller hugges. Et
andet minde om ofring til ilden har man vel t den 1ud-
bredte fHE at Fafte den faeldede tand i ilden med de
ord: ,&iv mig en bentand for en guldtand.” Hoer
Sanfthansaften taendtes der baal ved grinderne, hoori
foceget ftod indeluffet, for at holde troldfjcerringerne
borte, naar de paa fin ferd til Heflfields drog forbi.

Staalet hindrede daemonerne i deres anflag mod
meneffet. &n Fniv eller fafs famt en bog blev altid
lagt i puggen hos den nyfedte for at fifre ham mod
at blive ,byttet” af de underjordiffe; de jamme gjen-
ftande blev lagte hos den dpde, fom ,laa paa lig-
ftraa”, for at hindre ham i at gaa igjen. Staal ferte
enhver, fom feerdedes t marf og ffog, med fig for at
fifre fig mod trolde og uveetter; Ffaftede man det over
huldrens buffap, bandt man den og gjorde den derved
til friftenfolfs eiendom. 2UTed det Ipfte man forhetfel:
fent og tilintetgjorde ,ffadefviftens” fordeervelige egenifab.

JHirkeblyet” fra fprosferne i de gamle firfers
vinduer tillagde man en [eegende Fraft, naar den fyge
vaffedes med det vand, hoori det havde ligget. Dand,
hoori et redgledende jern, fom netop var taget ud af
fmidjeavlen, blev lagt, troedes at veere i befiddelfe af
en [egende Fraft, ifeer hois den {yge havde ftaaet over
fmidjebeelgens puft, medens jernet glodedes. Teg ffulde
antage, at der i demne tro paa ftaalets Fraft er et
minde om hint tidsrum, da jernalderens folf over:
vandt ftei- og bronfealderens menneffer,
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6.

Rer fom paa andre fteder anfaaes visfe tider for
uffiffede til at udfere visfe arbeidver paa. Torsdags-
Foelden ffulde man iffe {pinde, da larmen af roffehjulet
iffe huede visfe ufynlige magter.  Derom heder det
i et gammelt vers:

JLtaar Elaven paa Foen om torsdagstveld er,
da fpind iffe mer.”

Beri ligger viftnof et minde om hin t1d, da dagen
var helliget nationalguden Thor. AUtuligens fan ogfaa
en friftelig grund have virfet med, tdet dagen Qoldtes
for halvhellig, fordt den gif forud for den dag, paa
hoilfen Kriftus [ed. Tulenatten talte Freaturerne i et
for menneffer forftaacligt fprog. Da randt der ved
midnatstide vin t beeffe og elve, da funde man paa
forsveiene fe overnaturlige veefener, og ,Baangferden”
elfer, fom den paa amdre fanter faldes, ,Aaffereien”
for over gaard og grend. Sanfthansnat red heffene
til fine gilder med merfets fyrfte, og baal blep teendte
for at Rolde dem borte. <2Affeonsdag feilte havfruerne
til land, hois det var paalandsvind, og da blev der
fygdom paa feeet. AUtan funde heve havfruens fang,
hois hun havde bor, og hendes graad, hvis det var
modvind. At Elippe fine negler om aftenen eller vende
anfigtet mod 1ord, naar haavet flippedes, fulde ingen
Flog mand gjere; thi det voldte uheld, fom det heder
i vegelen:

o Koeldtlipte negler og nordflipte haar,
der gjores intet veerve t femten aar,”
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Sulenatten ffulde bordet veere opdeeffet med jule-
foft, forat de underjordiffe, fom om natten gjeftede
hufet, funde faa noget at bide i. Derimod har den
ffif at feette julegrod ud til nisfen neppe veeret brugt
i de flefte mordlandsbygder.

7.

Atlange planter eiede ifelge overtroen en virffom
fraft mod den flags fygdomme, fom man mente hid-
rorte fra forgjerelfe eller onde magters indflydelfe.
Andre veffter tillagde man en faadan Ffraft, at der
ped dem fumde opnaaes, hoad man ellers forgjeves
ftreebte at fomme i Defiddelfe af. 2Af troldomsplanter
fan neones ,alvenepveren” (lichen aptitosa), der
fEulde pluffes paa fteder, hoor iffe middagsiolen fFinnede,
og fom iffe maatte bergres med blottet haand, his
den ffulde beholde fine [cegende egenffaber.

Ped at rgge med den Funde man fordrive den
jaafaldte ,troldblaafter”, fom paa andre Fanter
af landet er fjendt under navnet ,elvebleeft’. Sfulde
det veere muligt, at demne brug af ,alvencever” wvar
et dunfelt minde om ofring til alverne, til hvem der
fandfynligois enfelte gange er blevet ofret i den hedenife
tid P! Enerbeeret med Forstegnet brugtes ligeledes til
régning for dermed at fordrive fygdomme af deemontift
oprindelfe; i famme giemed anvendtes bygforn og
foool.  20Ted pidje eller pil fordrev man tandpine;

! Kormafs faga, fap. 22,
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man ffar en [iden Foift af treet og ,ftangede” dermed
den fyge tand, indtil den blgdte, hvorpaa Iviften blev
indpodet i et piletree. 3 bygageren troede man fig
fiter for troldeme, fom iffe Funde Ffomme Ieen:
gere end til agerremen, hvor der var faaet byg.
Klgveren (trifolium repens), fom af og til findes med
fire eller flere blade, var en [yffeplante, naar den
fandtes med flere end tre blade, og blev baaret i en
[iden pofe jom et middel mod ,fynfverving” og andet
ondt; helft burde den pluffes ved firfegaardsnuren
og var almindelig Fjendt under navonet ,firklover”.

Elffovsblomiten eller ,elffovsgras” (orchis maculata)
ftod t ry for at funne opveffe elffon. Llavie fom
Jmarihaand” o. [, hoorunder den ogfaa er Fjendt,
har jeg iffe hort her. Dens brunrede pletter {fulde
ifelge folfetroen pare fremfonue, engang jomfru Utaria
blgdte ncefeblod over den. Dens dobbelte rod, hois
ene halvdel fynfer i pvand, medens den anden flyder,
har nogen lighed med to menneffer og faldtes Adam
og €va; om den hed det: ,Eva fynfer, Adam flyder”.
Uterfelig nof faldes planten paa fine fteder i Eng:
land «Adam and Eve». Ded at foge dens blomit,
blade, {tilf og vod fif man en drif, fom troedes at
funne veeffe elffoo hos de perfoner, fom draf deraf;
men denne eljffov vilde ende med had. Troen paa
elffoosdriffe er wlogammel hos flere folfeflag faavel i
fyden fom i norden.

€t midvel til at opdage ffjulte ffatte og finde vand
var den faafaldte ,peifeftiffe’, fom paa andre
fteder i landet er Flendt under navnet ,enffefvift”; i
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Danmarf faldes den ,fpaaftiffe’. Pegeftiffe Faldtes
dent, fordi den vendte fig i haanden og pegede mnedad
med fin fpids, naar man bar den over nedgravede
fatte eller over filder, fom var ffjulte i jorden. Afe-
dens den paa fine fteder {fjares af hasfelbuffen, troede
man her nord, at den ffulde vare en rognetreefoift,
fom var voffet faft i en bjerfeftamme. Det er naturlig-
vis miftelen eller flogrognen (viscum album), der fom
fnylteplante voffer paa [ovtreer, ifer paa efen, fom
her er ment; disfe navne fendes dog iffe heroppe.
Soreftillingen om tryllegrenens Ffraft er cldogamntel
faavel hos nordboen fom hos fydligere folfeflag. Teg
minder om Oen frylleten, fom Sfirne figer at
have fundet i Roltet og hoormed han truer at flaa
jettemgen Gerd, hois hun iffe vil elffe Sroy.! — ,Los-
ningsftenen”, fom undertiden findes 1 fieren ude ved
havet, er egentlig frugten af planter (enstada scandens
og andre mimofearter), font voffer nede paa de veft-
indiffe ger og af Golfftremmen fores op til vore Eyfter.
Dens ftenhaarde ffal af merfebrun farve, undertiden
med en hoidagtig ring om, er fandfynligois aarfag i,
at den er bleven Faldt ften. Peder Clausfen® for-
teeller, at der paa Swrgerne ,findes en ften, fom flyder
ped ftranden og feder andre ftene af fig.” Det er
Jlesningsftenen”, han figter til. Den forer paa fine
fteder ogfaa navnet ,veettenyre” eller ,buften”.3  Denne

1 Sfirnisfer: 32 og 26; jfr. Hirbardliod 2o,

2 Ylorriges beffriffuelfe XXXII.

8 Sinlgn, Trondhjemfte felffabs fErifter III {. 15 og Stroms
Sondmores Beffrivelfe I, {. 138, SLigeledes Pontoppivans
2 — Fra Nordlands fortid.
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lpsningsften bleo lagt i Fogende vand, fom man gao
barfelfoinden at Odriffe, naar fodfelsfmerterne  blep
altfor langvarige. De tidligere fodfelshjcelperifer eller
neerforter” var ivrige efter at faa fat paa dette hjcelpe-
mivdel og undlod iffe at ftjcele det fra hverandre, naar
leilighed gaves. Paa andre fteder [od man barfelfonen
driffe broendevin af losningsftenens hule ffal.

,Stadefviftern” {idder inde itemmerftotfen; den er
barfefledt og fan iffe tages ud uden at odelegge
ftoffen. Alan troede, at den udfatte hufet for ildsvaade,
hpis iffe Dens onde egenffaber blev tilintetgjorte; det
ffede, naar man flog fyo ftaalodder ind i den.

8.

®gfaa dyr og fugle fremfaldte overtroiffe menin-
ger, og tidt tog man varfler af dem. 2Allerede hos de
gamle romere fpaaede man Fommende heendelfer af
honfertes eden. Troen paa disfe fugles evne til at
varfle om fremtiden erifterede ogfaa i Lordland; galede
henen, ifcer hois det ffede om natten, ffulde en i hufet
d¢. Kraafen varflede om uheld, naar den fatte fig
ned foran en paa veien og f{freg; mangen uffyldig
fraafe har ved en faadan leilighed faaet en ften og
en faftig forbandelfe flengt efter fig. @ruen, fom fom
flypende mod fifferbaaden, naar denne lagde tilhavs,

Lorges naturlige BHiftovie. I disfe fagn er viftnof flere
forftjellige foreftillinger fammenfmeltede; fe herom §. £.
Grundtoigs firift ,Sosningsftenen. Et fagnhiftorift ftudie.
Kbh 1878."
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varflede ogfaa om uheld. AUtan nceeonte itfe altid denne
fugl ved dens rette mnavn, naar man var paa fiffe,
men faldte den ,Jana”. Gjeden og fatten maatte
heller iffe noevnes i fifferbaaden. UTangen en unggut,
fom i ubeteentfomhed neevnte disfe navne, fif ef vredt
blif og et: ,Det er dine fiffefugle”’. Det ffal ogfaa
have haendt, at hans gren fif fmage den celdve Fame-
rats {jevante, hois han paa trods nwovnte disfe for-
hadte navne. Da det nu imidlertid vanffelig Ffunde
undgaaes, at gjedens naon blep neont i fifferbaaden,
da dens ffind blev fterft benyttet i fifferens fFindflceder,
hoortil det afgav et dygtigt materiale, hjalp man fig
ud af demne forlegenhed ved at Falde dens ffind ,fag-
ffind”. At nindviede grundede over, hvilfen dyreart
. fagffindet” var taget af, falder af fig felo.! Denne
overtro, at enfelte dyr under visfe omfteendigheder
iffe maa neeones med fit vette navn, har fit udfpring
i den primitive foreftilling, at nmavnet og den gjen-
ftand, det betegner, er ét og det famme; mange vilde
anvender derfor den ftorfte omhu paa at hindre fremmede
fra at fomme efter deres maon.? &n overtro, fom
ftod i forbindelfe med treeffuglenes anfomft, var den
faafaldte ,fugledaaring”’. Paa den aarstid, da
treeffuglene fom, ffulde ingen om morgenen gaa faftende
ud af Bufet; thi den, fom paa faftende hjerte herte
1 Jfr, Strom, Sendmeres Beffrivelfe I, 536.

2 Om ,Yaviets Nagt" og de mange faafaldte tabu-love,
fom hos de forffelligfte folfefeerd fra de elofte tider af hat
Fnyttet fig il navnet, har e, LTyvop ffrevet en meget

leererig afhandling i ,Mindre Afhandlinger, uodg. af vet
philol,-hift. Samfund, Kbh. 1887", {. 118—209.



20

treffuglenes roft for forfte gang, ffulde, inden aavet
gif, Fomme ud for et elfer andet uheld.  AUladftyffet,
man ngd, inden man gif ud, faldtes ,fugledaare”, og
dent, fom var fommen il at hove en eller anden treef:
fugl t faftende tilftand, fagdes at veere bleven ,daaret”
af den. Den, fom fpoven ,daarede”’, ffulde det aar
flaa alle fine laaer af i flaattonnen. — Sildens ryg
ffulde man altid breffe over, for man tog den bort
af bordet; thi ellers ffabte heffene atter en fild af den;
og dent mad, fom heffene ffaber, er aldeles fraftles.

Dingerne af gienftifferen (libellula), fom her nord
faldes orefneglen, anfaaes fom et elffovspeffende mid:
del. Yaar en mand gned dem mellem fine heender,
antoges han at blive farlig for enhver Fvinde, fom
han i elffooshenfigt berorte.

9.

Sygdomme paa husdyrene fegte man at Furere
paa forffjellige maader, fom havde fin grund i over:
tro. &n af disfe {ygdomme var den {aafaldte ,tufs”,
fom plagede hefte og fjor. Dyret, fom var ,tusfe
reden’, tabte madlyften, fturede og fvedede.  tiddelet
herimod var at ,{fjere tusfemerfet”. Det ffulde {feo-
res vrangt, 1 modfat rvetning af den, man i alminde:
lighed ffjcerer i, og var det faafaldte pentalfa, fom
i det fydlige Ylorge og Danmarf Faldes marefors,
et heroppe ufjendt maon. 3 Tyffland faldes Odet
#Drudenfufs”. Dets form er velfjendt:

¥
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En anden ulempe for Ipeeget var ,mara”; den
fordreves ved en befowrgelfesformel, fom har gjemt
et minde om middelalderens tro paa ft. Olavs magt.?
Sormularen, fom brugtes paa §wrserne, ligner denne,
men navner iffe ft. Olav.? — ATod ,alveffot’, fom
rammede foege, brugte man at ftiffe det fyge
dyr med de faafaldte ,alvepile”, {maa benfplinter, der
af og til findes i flagtede dyrs Fjed. Disfe antoges
at veere {fudte ind i Oyret af alverne; blev det fyge
Freatur ftuffet med dem, havedes derved virfningerne
af alvernes {fud. — Hoen, fom wvar Febt fra en
fremmed gaard, {fulde ledes tre gange rundt en jord-
faft ften for at trives t f{it nye hjem, og forat den
iffe {fulde lgbe bort fra fine nye herrer.

10.

Ravet blep i nordlendingens fantafi befolfet med
overnaturlige veefener af forffjelligt flags. Ravdraugen,
fom Qoldtes for gjenfeerdet af de paa havet omfomne;
vifte fig fom en hovedlps ffiffelfe i en halp baad. Dens
ffrig varflede for uveir og om, at nogen fnart ffulde
omfomme paa fjeen. Den forfpandt, naar man raabte
Firfegaard” til den eller faftede FPirfegaardsmuld eller
ogfaa erfrementer efter den. 3 oldfagaerne Ffaldes
ethvert gjenfeerd, fom befjendt, draug, og flere af vore
bygdemaal har bevaret den famme fprogbrug.

1y Sorfatteren: Sagn og eventyr fra ZTordland I, f. 71.
2) Winther: Seroernes Otidshiftorie, f. 345.
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Scelhundene blev af flere holdte for gjenferd af
Saraos heer, fom omfom i det rode hav. Ulange
troede, at de undertiden funde leegge af fin dyreham
og antage menneffelig ffiffelfe. &n lignende overtro
forefom paa Scergerne, hoor man mente, at feelhundene
hoer Relligtrefongersnat blev til menneffer.

Troen paa havfruer, fom ved fin daarende fang
[offede folf il fig, er celdgammeli YTorge. 3 vor gamle
litteratur forteelles der om mand, fom havde bern
med en havofriue. Haomanden eller havbonden med fit
tangflaedte hoved vifte fig, for Oet rog op med ftorm
og uveir, og vendte da altid anfigtet mod den fant,
hvorfra uveirvet fom. Ularmeelen omtales i oldfagaerne
under navnet marmennil, og forteellingen i Ralos faga
om marmelen, fom bliver fiffet op og fert tland, hvor
den fpaar for fong Rjorleiv,? ligner fuldfommen den
nordlandife overtro om dette fabelveefen. YloFfen holdt
til i indfjoer, elve og tjern og fogte ved en daarende
fang at loffe de uerfarnme ud ivandet. Den fordreves
ved ,nofordene”, fom var noget forffjellige paa de for-
ffiellige fteder og begyndte med :

«21oE, not, naalfjyv !
Sar din var en ftaalfjyv,”

Sosfegrimen var, faavidt jeg ved, iffe Fendt. Troen
paa disfe veefeners tilveerelfe ftammer naturligovis fra
hedenftabet.

Dragen holdt til i hoie fielde, hvor den havde
fit tilhold i dybe huler, fom den undertiden forlod, for.

I 2nnaler for novdiff OIbFyndighed 1846, {. 359,
2 Sornaldar fegar II, {. 31,
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om natten at flyve gjennem [uften med en lang ild-
firime efter fig. De ftore ildPugler, fom ftundom Fan
fees at flyve gjenmem rummet, troede man var drager,
fom havde forladt fit tilholdsfted i berget, Hvor de
rugede paa ftove ffatte. Slere grotter i befjendte nord:
landffe fjelde EFaldes  dragehuller”’. ®m Sgberg-
fleldet i Bp i Defteraalen fortelles i et gammelt jFrift
fra 1591,% at der ,udaf fieldet flyver et langt tingeft,
fom er ffabt ligefom en gloendis brand og farer 100
favne op i luften. Dog er mange udi den mening,
at det ffal vere en drage, fom ffal ligge paa en ftor
hob pendinge, guld og {elv.”

ge

De underjordiffe fpillede her fom overalt i vort
land en ftor rolle i folfets eventyr, fagn og ftro.
Utange paaftod at have feet Hhuldrefolfet; paa flere
fteder havde man fagn om menneffer, fom.1 Fortere
eller [eengere tid havde veeret indtagne i berg. Enfelte
brugte endog at lade en baas i figfet ftaa tom, for-
at huldren der funde faa plads for fit foceg; hois
dette blev undladt, mente man, at i det mindfte ét freatur
vilde ftyrte i lpbet af vinteren. — @Godbonden eller
nisfenn holdt til. overalt i hufet og gjorde fjelden for-
treed, naar han fif veere i fred. 2At flaa parmt vand

! Kgl norffe Didenffabsfelffabs Sfrifter 1 det 190e Aarhundrede
I, . 478. Striftets forfatter ffal ifslge . Storm veere
@rif Ransfon (Schennebsl), fom omfring 1590 var foged
i Defteraalen, Bift. Tidsfer, 2den reffe, 4de bind, {. 189.
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udenfor hufet, naar det var merft, {fulde man wvel
vogte fig for; man Funde da [let ranme Dde under-
jordiffe, og 1 faa tilfeelde vilde disfe fiffert hevne fig
ped at paafere {fadesmanden udflet og anden fygdom,.
De mange forteellinger om huldren og andre ufynlige
veefener, fom fun fielden vifte fig for menneffets blif,
den neeften undtagelfeslofe frygt for at ftode disfe ufyn-
lige beboere af ffog og marf, vifer Flart, hoor udbredt
foreftillingen om huldrefolf og underjordiffe var. @g
har end fagnene og eventyrene om disfe digtede jord-
boere meget poetiff og ffjont ved fig, fan det dog iffe
negtes, at den tro paa deres tilveerelfe og frygt for
deres uvenffab, fom ofte fandtes hos celdre folf, maatte
foles fom et tungt aag paa den fjcel, fom var hildet
i overtroen.

Tordenen anfaa man fom den veerfte fiende for
trolde og uvetter; faajnart dens veeldige dron be-
gymdte at rulle, maatte alt troldtet ind i fine fielde,
og der er flere forteellinger om menneffer, fom var
grebne af trolde, men flap los, faafnart tordenen ,flog”.
Denne opfatining af tordenens magt er i alt veefent-
tigt den famme fom aafalcerens, efter hoilfen Thor med
fin veeldige hammer er troldes og jotiers veerfte fiende.
Det var ogfaa paa enfelte fteder anfeet fom uflogt at
Falde tordemen vped dens vette navn; man Ffaldte den
«blya” og talte om ,blygang” iftedenfor ,tordengang”
og ,torflaatt”. Dette er et ffud af den famme an-
ftuelfe, fom oi tidligere har medt, at det er farligt at
neepne navnet paa overnaturlige freefter eller ffadelige
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veefener; det refte mavn tilfalder {in beerer, og nwo-
nelfen udeeffer faaledes, hoad ntan frygter for.

12.

@roen paa hefsenes Funft holdt {ig leenge i Llord-
[and. Lenge efterat den fidfte hefseproces var fert
og det fidfte hefsebaal fluffet, vedblen man at fe en
hefs i enhver gammel {urciet fone, fom paa en eller
anden maade havde gjort fine omgivelfer fortraed.
Endnut 1 begyndelfen af vort aarhundrede troede folf,
fom var tilftede i en nordlandff firfe, at Funne fe
troldfjerringer, fom fremitillede fig til alters. Trold-
Fjcerringerne funde nemlig iffe {pelge ,alterbrodet” og
,mesfepiitent”, men fpyttede det ud i fin Fleedesfold
eller i fit lommetorfleede.

Ulan antog almindelig, at de hver fanfthansnat
reifte til Reflfields, — muligens det tyffe ,BHecenfels”
eller ogfaa Refla paa Jsland. Deres [ydige tjener,
troldFatten, fom blev lavet af forffjellige ting og brug-
tes til at fuge melfen af fremmede fjor, troede mange
at have feet.! Den hedenffe tro, fom [od endog guder
0g gudinder vaere Fyndige i feid og trolddom,? udrydde-
des iffe ped Friftendommens indferelfe, men forte en
feig og vedholdende famp gjennem mange aarhundre-
der for at beholde fin gamle plads i folfets bevidfthed.
Reformationen med fin fterve friftelige oplysning og
fin heiere grad af aandsfrihed formaaede iffe at for-

1 Sorf.: Sagn og eventyr II, f. 14.
2 Snorre: Nnglingafaga . 4 og 7.



26

treenge den udbredte fro paa frolddom og den merfe
overtro, fom overalt fom tilfyne. Troen paa hefser
vedblev at holde fig, og det er iffe mere end 200 aar
{ideit, det fidfte heffebaal breendte i vort land. Alen
endffjent fiden 1684 ingen i Ylorge er bleven henvet-
tet for trolddom, har dog folfet tidt og ofte {iden for-
fulgt menneffer, fom det misteenfte for trolddom, og
ofte har bedragere ved at frue med forgjorelfe Funnet
toinge folf til at give fig penge og gods. Dg felp
blandt famfundets bedft {tillede, hos folf, fom havde
1nydt e anden opdragelfe end almuen, og af hvem
man {fulde have ventet et friere {yn paa grund af det
fterre Fundifabsforraad og den hgiere oplysning, de
fad inde med, felo hos disfe var overtroen ftor nof
og holdt dem bundne med fterfe baand.

Hos menigmand var ogfaa den mening almindelig
udbredt, at nceften hoer preft eiede ,fvpartebogen” og
ved dens hjelp Funde I[ofe og binde den onde. De
talrige forteellinger om prefter, fom 1 fine yngre
dage havde ,ftuderet i IWittenberg”, hoor de foruden
at leere fin theologi vet grundig tillige {fulde veere
blepne indviede i funften at mane fanden, har fin
oprindelfe og fine rodder i middelalderen, men tilhorer
i fin nuperende form reformationsaarhundredet og
Oent neermeft paafelgende tid, da flere af de meft op-
Iyfte og lcerde theologer havde erholdt fin uddannelfe
ved tyffe univerfiteter. Paa flere fteder, fortalte man,
havde den onde vift fig, naar ugudeligheden tog altfor
ftor overhaand; fnart var han blevet feet i en hunds
ftitfelfe, fiddende med et fortblad mellem fine flpr under
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fpillebordet, Relft naar de fpillende havde bandet altfor
fterft, og vinen var flydt i altfor rigeligt maal, fnart
havde han vift fig i et hus, hoor egtefolfene levede i
et uforligeligt famliv. Snart havde han forftyrret
folfene paa en gaard, hvor en pige havde fodt i dolgs-
maal, ja endog i Firfen havde han fin fafte plads under
alterfoden, Bvor han ffrev op alle, fom fov i Firfen
under gudstieneften. Det bedfte og fterfefte middel
mod hans magt var forfets tegn. Eonen at binde den
onde tillagdes ogfaa enfelte [egmand, fom troedes at
veere i befiddelfe af ,foartebogen”. 3 et fagn heder
det, at den onde fagde, at han var iffe rad ,fvart:
foftemanden”! i preftegaarden, men han ,nafenmand”?
i Uedregaarden var Qhan reed for.” Ulan mente al-
mindelig, at enfver, fom eiede foartebogen, tilintet-
gjorde den for fin 0ed, forat fortefunfterne og be-
veergelfesformularerne ffulde holdes hemmelige. Efter
folfetroen ftod alle hefse i famfund med den onde,
Han var altid tilftede ved deres fammenfomfter. 3
Oet daglige liv aabenbarede han fig for dem, ofte,
fom de undertiden befjendte,® i {fiffelfe af en Huud,
eller han fendte dem tjenende aander, fom dels faldtes
engle, dels apojtle, og fom fnart havde en bufs, fnart
en gris’s ffiffelfe.® Befjendelfer af denne art bragte
naturligois hefsene paa baalet, der blusfede lige faa
hyppig oppe ved iordfap fom i Sydens lande. Sifre

! Dreften.

2 Mtanden nden prejtefjole.

3 Tingprotofol for Finmarfen 1621.
* Sammefteds for 1626.
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efterretninger om det fidfte hefsebaal i Llordland har
man vel neppe; for det fydlige Lorge affluttedes det
flags retshamdlinger i 1684, da en fone paa Stavanger-
fanten blep breendt for trolddom, medens man nede i
Danmarf endnu i 1693 havde et par troldfvinder
opbevarede til baal og brand.!

At fPaffe [fibe medvind, at ,ajere ber”, fomt det
faldtes, var en funft, fom i regelen blev tillagt lap-
perite. §remgangsmaaden;, fom lappen brugte, var
forffiellig.? Udgvelfen af denne funft har naturligvis
iffe gaaet upaaagtet hen, men ffaffet udgveren en hur-
tig bor over il en anden verden. Den 9de mai [62]
ftod lappen Koive Baardfen anflaget for retten iRas-
vog i §inmarfen for at have ,gjort ber” og derved
voldt 5 mands dgd, hvorfor han naturligois blev
Loomt til baal og brand”. @verhovedet tillagde man
lapperne alt fra gammel tid en ftor trolddomsmagt,
fom de ti[egnvebe fig hos fine noaider.?

Idet jeg flutter disfe meddelelfer om celdre tiders
overtro i de nordlige egne af vort land, maa jeg fil-
fote, at emnet langtfra hermed er udtgmt. Dertil mang-
lex jeg faavel tid fom [littercere hjeelpemidler.

1 @r. Sund: Danmarfs og Ylorges BHiftorie 6. bog, f. 50.

2 P. Dafs. Lordlands Trompet under ,Lapperne og Sinderne.”

® Quigftad og Sandberg: Sappiffe eventyr og folfefagn, f.
189 og flg,
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